CLASSES DE MOUVEMENT CORPOREL
de SEPTEMBRE a DECEMBRE 2026

Le lundi a 9h30
13 classes — CHF 390

- Lundi 21 septembre
- Lundi 28 septembre
- Lundi 5 octobre
- Lundi 12 octobre
-  Lundi 19 octobre
- Lundi 26 octobre
- Lundi 2 novembre
- Lundi 9 novembre
- Lundi 16 novembre
- Lundi 23 novembre
- Lundi 30 novembre
- Lundi 7 décembre
- Lundi 14 décembre

Le mardi a 12h15 Le mardi a 18h15
13 classes — CHF 390 13 classes — CHF 390

- Mardi 22 septembre - mardi 22 septembre
- Mardi 29 septembre - mardi 29 septembre
- Mardi 6 octobre - mardi 6 octobre
- Mardi 13 octobre - mardi 13 octobre

Mardi 20 octobre
Mardi 27 octobre
Mardi 3 novembre
Mardi 10 novembre
Mardi 17 novembre
Mardi 24 novembre

- mardi 20 octobre
- mardi 27 octobre
- mardi 3 novembre
- mardi 10 novembre
- mardi 17 novembre
- mardi 24 novembre

- Mardi 1 décembre - mardi 1 décembre
- Mardi 8 décembre - mardi 8 décembre
- Mardi 15 décembre - mardi 15 décembre

Le mercredi a 18h30
13 dates proposées MAIS série de 12 CLASSES (donc CHF 360) CAR JE VAIS DEVOIR
EN ANNULER 1 POUR 1 SUPERVISION DONT JE NE CONNAIS PAS ENCORE LA DATE !

- Mercredi 23 septembre
- Mercredi 30 septembre
- Mercredi 7 octobre

- Mercredi 14 octobre

- Mercredi 21 octobre

- Mercredi 28 octobre

- Mercredi 4 novembre
- Mercredi 11 novembre

- Mercredi 18 novembre
- Mercredi 25 novembre

- Mercredi 2 décembre

- Mercredi 9 décembre

- Mercredi 16 décembre




